
Originaire du Japon, le GATEBALL est un sport dérivé du croquet. Mixte et intergénérationnel, ce jeu sportif est accessible à
tous, quelque soit l’âge, la condition physique ou sociale. Convaincu de son utilité sociale, sportive & humaine et de son impact 
sur le bien être des Séniors, le réseau Foyers Ruraux 13 développe depuis quelques années, cette activité innovante en Provence.

Le réseau FOYERS RURAUX 13, le Conseil Départemental 13, l’Association Martégale de Loisirs et la commune de Martigues, présentent,  

INSCRIPTIONS : AML de Martigues
tél :  07 69 39 32 95  -  mail : aml.martigues@free.fr

“GATEBALL PROVENCE, 
la TOURNÉE des SÉNIORS“

MARTIGUES
Parc Julien olive 

3 SÉANCES gratuites 
d’INITIATION

les mercredis 10h/12h
03 Mai 2023
21 Juin 2023

08 Novembre 2023



BULLETINBULLETIN DD’’ INSCRIPTIONINSCRIPTION
à retourner à AML de Martigues

Nom et Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse :.................................................................................... Ville : ..........................................

Tél : .................................................................. M@il : ....................................................................

Âge : ............................   Profession : .............................................................................................

FOYER RURAL ou Association : .........................................................................................................

Je m’inscris aux 3 séances “GATEBALL PROVENCE, LA TOURNÉE DES SÉNIORS“ à MARTIGUES

Quelques liens utiles :
Plus d’infos sur le réseau Foyers Ruraux 13 - https://foyersruraux13.org/

Plus d’infos sur l’AML Martigues - https://marche-nordique-martigues-aml.e-monsite.com/
Plus d’infos sur le Gateball en Provence : https://foyersruraux13.org/activite/gateball/

INFOS - Foyers Ruraux 13  
Tél : 04 42 28 50 18 

INSCRIPTION - Foyer Rural 
& Commune/CCAS d’étape.

GATEBALLGATEBALL
Jeu sportif mixte & intergénérationnel


