
BULLETINBULLETIN DD’’ INSCRIPTIONINSCRIPTION
à renvoyer à Foyers Ruraux 13 - 4 cours de la République - 13350 CHARLEVAL 

Nom et Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Adresse :.................................................... Ville : ................................................ 
Année naissance : ......................  Profession : ...................................................
FOYER RURAL ou Association : ..............................................................................
Tél : ....................................  Courriel : .................................................................

Je m’inscris à la journée “FORMATION POUR TOUS“ à CHARLEVAL

REPAS : Formule bistrot au village (à la charge des participants).
Merci de PARTAGER l’INFO, à moins de 6 personnes une formation ne peut pas démarrer.

Fédérant 31 Associations d'Animation Rurale et d’Éducation Populaire, soit près de 6 000 adhérents
pour 50 communes concernées, les FOYERS RURAUX 13 mènent tout au long de l’année une mission

de “Tête de Réseau“ et bénéficie d'Agréments Ministériels : Jeunesse et Education Populaire -
Formation Professionnelle - Jeunesse et Sports

Merci à nos Partenaires Institutionels et Territoriaux 

la “FORMATION pour Tous“ avec les FOYERS RURAUX 13
Cycles de formation de proximité pour les acteurs associatifs & les individus

À CHARLEVAL
EN PROVENCE

AU SIÈGE FÉDÉRAL DES
FOYERS RURAUX 13

Jeudi
25 Mai

2023

25 Mai 2023
Communication & Réseaux Sociaux

Tarif : 40 € adhèrents Foyers Ruraux - 60 € non adhèrents

• Je joins la somme de : ............ € , chèque à l’ordre de la FDFR 13

Formation
COMMUNICATIONCOMMUNICATION &

RÉSEAUXRÉSEAUX SOCIAUXSOCIAUX

Réseau FOYERS RURAUX 13
Fédération Foyers Ruraux 13 & Comité Sport Milieu Rural 13

4, Cours de la République - 13350 CHARLEVAL
Tél : 04 42 28 50 18 - courriel : foyersruraux13@gmail.com

Organisme Formation Professionnelle - Association agréée Jeunesse & Education Populaire



COMMUNICATION & RÉSEAUX SOCIAUX

Introduction aux différents outils et supports de communication et leur utilisation
suivi d'un atelier de production avec utilisation de Canva.

L'après-midi sera consacrée à l'utilisation des réseaux sociaux avec création des
comptes FB et IG, idées de contenu, création d'événements, importance des hashtags et
identifications, développement de la communauté, etc... 

CONTENU de la formation :

Le MATIN : 
Les DIFFÉRENTS OUTILS de COMMUNICATION

- ATELIER de PRODUCTION 
Après avoir défini les éléments indispensables d'une bonne communication, il sera
demandé de produire un flyer et de le décliner en affiche sous Canva. Introduction rapdide
aux logiciels de PAO.

L’APM
Les RÉSEAUX SOCIAUX, OUTIL INDISPENSABLE !
Introduction à ce média devenu indispensable 
Focus sur Facebook et Instagram, les plus utilisés par les
associations
Les différentes utilisations et fonctions de ces plateformes
Exemple de création de contenu

Intervenante : Audrey TORDJMAN - Agence “Inside Out
#Vision    # Création    # Communication

Public : Acteurs associatifs (bénévoles/salariés) & individuels.

Groupe : entre 6 et 12 pers maxi. 
Merci aux participants de venir avec votre ordinateur

Cout : 40 € adhèrents Foyers Ruraux - 60 € non adhèrents

Date : Jeudi 25 Mai 2023 de 09h à 17h

Lieu : Siège fédéral des Foyers Ruraux 13 à Charleval en Provence

Réseau FOYERS RURAUX 13
Fédération Foyers Ruraux 13 & Comité Sport Milieu Rural 13

4, Cours de la République - 13350 CHARLEVAL
Tél : 04 42 28 50 18 - courriel : foyersruraux13@gmail.com

Organisme Formation Professionnelle - Association agréée Jeunesse & Education Populaire

Formation

“Communication
& Réseaux Sociaux“ 

Jeudi 25 Mai 2023

CHARLEVAL
SIÈGE FÉDÉRAL DES

FOYERS RURAUX 13

Cadre de la FORMATION
L'organisme de formation organise cette session de formation d’introduction aux différets outils de communication et leur utilsation
dans le quotidien associatif.
MOYENS PEDAGOGIQUES, d’ENCADREMENT et de FORMATION
Cette unité d’enseignement est dispensée à partir du référentiel interne de formation de l’Agence prestataire qui anime la formation.
L'organisme de formation assure la coordination de la formation et le bilan. Les stagiaires pourront faire la synthèse personnelle des
modules de formation et l'organisme de formation pourra répondre à leurs questions.
MODALITÉ d’ÉVALUATION de la CERTIFICATION
Cette formation répond à un besoin technique des dirigeants associatifs et ne fait pas l’objet de certification.
ACCESSIBILITÉ aux Personnes en Situation d'Handicap
Merci de nous contacter. L’accessibilité peux parfois être adaptée et l’inclusion est une valeur importante pour nous. Il nous semble
préférable d’étudier au cas par cas les différentes compensations nécessaires.
Nos INDICATEURS de RÉSULTATS :
Nombre de participants, taux de satisfaction, taux et causes d’interruption ou d’éventuels abandons, taux de retour des enquêtes...


